KEMBALI KE MENU UTAMA

DINAS PANGAN
KABUPATEN SUKOHARJO
JL. ABUTHOLIB SASTROTENOYO NO. 7 SUKOHARJO

SASARAN POLA KONSUMSI PANGAN HARAPAN
BERDASARKAN DATA SURVEI KONSUMSI PANGAN TAHUN 2019
DI WILAYAH KABUPATEN SUKOHARJO

No Kelompok Pangan Skor Pola Pangan Harapan
2019] 2016| 2017] 2018] 2019] 2020] 2021] 2022
1. |Padi-padian 19,5 13,9 15,8 17,6 19,5 21,3 23,2 25,0
2. Umbi-umbian 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5
3. |Pangan Hewani 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0 24,0
4. Minyak dan Lemak 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0
5. Buah/Biji Berminyak 0,8 0,6 0,7 0,7 0,8 0,9 0,9 1,0
6. |Kacang-kacangan 10,0 10,0 10,0 10,0 10,0 10,0 10,0 10,0
7. |Gula 1,8 1,2 1,4 1,6 1,8 2,1 2,3 2,5
8. |Sayur dan Buah 28,9 27,7 28,1 28,5 28,9 29,2 29,6 30,0
9. |Lain-lain 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
|Skor PPH 92,4| 84,9 87,4 89,9] 92,4] 95,0 97,5| 100,0

Kontribusi Energi Menurut Kelompok Pangan (%)

No Kelompok Pangan 2019] 2016] 2017] 2018] 2019] 2020] 2021] 2022
1. |Padi-padian 38,9 27,8 31,5 35,2 38,9 42,6 46,3 50,0
2. Umbi-umbian 5,6 5,1 5,3 5,4 5,6 5,7 5,9 6,0
3. |Pangan Hewani 13,7 15,4 14,8 14,3 13,7 13,1 12,6 12,0
4. Minyak dan Lemak 14,9 19,8 18,2 16,5 14,9 13,3 11,6 10,0
5. Buah/Biji Berminyak 1,6 0,2 0,7 1,2 1,6 2.1 2,5 3,0
6. Kacang-kacangan 6,4 7.8 7,3 6,8 6,4 5,9 55 5,0
7. |Gula 3,7 2,3 2,8 3,2 3,7 4,1 4,6 5,0
8. Sayur dan Buah 5,8 5,5 5,6 5,7 5,8 5,8 5,9 6,0
9. |Lain-lain 2,7 2,5 2,6 2,7 2,7 2,8 2,9 3,0
[Kecukupan Gizi 93,2] 86,5] 88.,7] 91,0] 93.2] 95,5] 97.7] 100,0




DINAS PANGAN
KABUPATEN SUKOHARJO

JL. ABUTHOLIB SASTROTENOYO NO. 7 SUKOHARJO

SASARAN POLA KONSUMSI PANGAN HARAPAN
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No ek P Rata-Rata Konsumsi Energi Menurut Kelompok Pangan (Kkal/Kapita/Hari)
9 2019 2016| 2017/ 2018 2019/ 2020| 2021| 2022
1. |Padi-padian 837 599 678 757 837 916 996 1.075
2. |Umbi-umbian 119 110 113 116 119 123 126 129
3. |Pangan Hewani 294 331 319 306 294 282 270 258
4. |Minyak dan Lemak 320 426 391 355 320 285 250 215
5. |Buah/Biji Berminyak 35 5 15 25 35 45 55 65
6. Kacang-kacangan 137 167 157 147 137 127 117 108
7.  |Gula 79 50 59 69 79 88 98 108
8. |Sayur dan Buah 124 119 121 122 124 126 127 129
9. |Lain-lain 59 53 55 57 59 61 63 65
|Angka Kecukupan Energi 2.004,5] 1.859,1] 1.907,6] 1.956,0] 2.004,5] 2.053,0] 2.101,5] 2.150
No ek P Rata-Rata Konsumsi Pangan Menurut Kelompok Pangan PPH (Gram/Kapita/Hari)
9 2019 2016| 2017/ 2018 2019/ 2020| 2021| 2022
1. |Padi-padian 232,5 166,3 188,3 210,4 232,5 254,5 276,6 298,6
2. |Umbi-umbian 109,1 100,3 103,2 106,2 109,1 112,0 114,9 117,8
3. |Pangan Hewani 142,2 159,8 153,9 148,1 142,2 136,3 130,5 124,6
4.  |Minyak dan Lemak 36,8 48,9 44,9 40,9 36,8 32,8 28,7 24,7
5. |Buah/Biji Berminyak 5,5 0,8 2,3 3,9 5,5 7,0 8,6 10,1
6. Kacang-kacangan 41,5 50,5 47,5 445 41,5 38,5 35,5 32,5
7. |Gula 21,6 13,7 16,3 18,9 21,6 24,2 26,9 29,5
8. |Sayur dan Buah 239,3 229,7 232,9 236,1 239,3 2424 245,6 248,8
9. |Lain-lain 19,8 17,9 18,6 19,2 19,8 20,4 21,0 21,6




