
DINAS  PANGAN
KABUPATEN SUKOHARJO
JL. ABUTHOLIB SASTROTENOYO NO. 7 SUKOHARJO

2018 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

1. Padi-padian 21,0 18,9 19,9 21,0 22,0 23,0 24,0 25,0
2. Umbi-umbian 2,1 1,9 2,0 2,1 2,2 2,3 2,4 2,5
3. Pangan Hewani 22,3 21,4 21,9 22,3 22,7 23,1 23,6 24,0
4. Minyak dan Lemak 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0
5. Buah/Biji Berminyak 0,7 0,6 0,7 0,7 0,8 0,9 0,9 1,0
6. Kacang-kacangan 10,0 10,0 10,0 10,0 10,0 10,0 10,0 10,0
7. Gula 2,1 1,9 2,0 2,1 2,2 2,3 2,4 2,5
8. Sayur dan Buah 28,7 28,0 28,3 28,7 29,0 29,3 29,7 30,0
9. Lain-lain 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Skor PPH 91,9 87,8 89,8 91,9 93,9 95,9 98,0 100,0

2018 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

1. Padi-padian 41,9 37,9 39,9 41,9 43,9 46,0 48,0 50,0
2. Umbi-umbian 4,2 3,3 3,8 4,2 4,7 5,1 5,6 6,0
3. Pangan Hewani 11,1 10,7 10,9 11,1 11,4 11,6 11,8 12,0
4. Minyak dan Lemak 13,8 15,8 14,8 13,8 12,9 11,9 11,0 10,0
5. Buah/Biji Berminyak 1,4 0,7 1,1 1,4 1,8 2,2 2,6 3,0
6. Kacang-kacangan 6,2 6,8 6,5 6,2 5,9 5,6 5,3 5,0
7. Gula 4,2 3,9 4,0 4,2 4,4 4,6 4,8 5,0
8. Sayur dan Buah 5,7 5,6 5,7 5,7 5,8 5,9 5,9 6,0
9. Lain-lain 1,0 0,0 0,5 1,0 1,5 2,0 2,5 3,0

Kecukupan Gizi 89,7 84,6 87,2 89,7 92,3 94,9 97,4 100,0

Kontribusi Energi Menurut Kelompok Pangan (%)

Skor Pola Pangan Harapan
No Kelompok Pangan

SASARAN POLA KONSUMSI PANGAN HARAPAN
BERDASARKAN DATA SURVEI KONSUMSI PANGAN TAHUN 2018

No Kelompok Pangan

DI WILAYAH KABUPATEN SUKOHARJO



DINAS  PANGAN
KABUPATEN SUKOHARJO
JL. ABUTHOLIB SASTROTENOYO NO. 7 SUKOHARJO

SASARAN POLA KONSUMSI PANGAN HARAPAN
BERDASARKAN DATA SURVEI KONSUMSI PANGAN TAHUN 2018

DI WILAYAH KABUPATEN SUKOHARJO

2018 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

1. Padi-padian 901 814 858 901 945 988 1.032 1.075
2. Umbi-umbian 90 71 81 90 100 110 119 129
3. Pangan Hewani 240 231 235 240 244 249 253 258
4. Minyak dan Lemak 298 339 318 298 277 256 236 215
5. Buah/Biji Berminyak 31 14 23 31 39 48 56 65
6. Kacang-kacangan 133 146 140 133 127 120 114 108
7. Gula 91 83 87 91 95 99 103 108
8. Sayur dan Buah 123 120 122 123 125 126 128 129
9. Lain-lain 22 1 11 22 33 43 54 65

Angka Kecukupan Energi 1.929,5 1.819,3 1.874,4 1.929,5 1.984,7 2.039,8 2.094,9 2.150

2018 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

1. Padi-padian 250,3 226,1 238,2 250,3 262,4 274,4 286,5 298,6
2. Umbi-umbian 82,6 65,0 73,8 82,6 91,4 100,2 109,0 117,8
3. Pangan Hewani 115,8 111,4 113,6 115,8 118,0 120,2 122,4 124,6
4. Minyak dan Lemak 34,2 38,9 36,6 34,2 31,8 29,5 27,1 24,7
5. Buah/Biji Berminyak 4,9 2,3 3,6 4,9 6,2 7,5 8,8 10,1
6. Kacang-kacangan 40,3 44,2 42,2 40,3 38,3 36,4 34,4 32,5
7. Gula 25,0 22,8 23,9 25,0 26,1 27,3 28,4 29,5
8. Sayur dan Buah 237,8 232,3 235,1 237,8 240,6 243,3 246,0 248,8
9. Lain-lain 7,4 0,2 3,8 7,4 10,9 14,5 18,1 21,6

Rata-Rata Konsumsi Energi Menurut Kelompok Pangan (Kkal/Kapita/Hari)
No

No Kelompok Pangan
Rata-Rata Konsumsi Pangan Menurut Kelompok Pangan PPH (Gram/Kapita/Hari)

Kelompok Pangan


